
GLOSSAIRE 
L G B T Q I A + 
D E  L A  F S U

La lutte contre les discriminations concerne
chacun·e d'entre nous. Nos mandats résultent d'un
travail collectif que chacun·e devrait être capable
de soutenir. C'est pourquoi la FSU vous présente

cette publication, conçue pour informer l'ensemble
des militant·es. Ce premier numéro se concentre sur

un glossaire non exhaustif de termes liés aux
questions LGBTQIA+ afin de se donner une « base

commune » lors de discussions à venir.



Affirmation de genre 

Processus par lequel une personne
commence à vivre selon son genre
véritable, que cela implique ou non
une intervention médicale.
 

Agender [sans genre]
Personne qui ne s'identifie à aucun
genre.
 

Androgyne 
Personne ayant une identité ou une
apparence qui mélange ou
transcende les genres traditionnels.
 

Aromantique
Personne qui éprouve peu ou pas
d'attirance sentimentale envers les
autres, quelle que soit leur orientation
sexuelle.
 

Asexuel·le
Personne qui n'éprouve pas, ou
éprouve peu, d'attirance sexuelle
envers les autres.
 

Bigender [bi-genre] 
Personne qui s'identifie à deux
genres.

Bisexuel·le [bi]
Personne attirée émotionnellement,
sentimentalement ou sexuellement
vers les hommes et les femmes.

Cisgenre
Personne dont le genre identifié
correspond au sexe qui lui a été
attribué à la naissance.

Coming out (faire son)
Acte de révéler son orientation
sexuelle ou son identité de genre aux
autres.

Drapeau LGBT, LGBTQIA+,
drapeau arc-en-ciel
les explications via ce lien  
https://lgbt-first.com/
blogs/recherche/liste-de-tous-les-
drapeaux-lgbt-et-leurs-significations

Drag Queen I Drag King 
Personne qui adopte temporairement
l'apparence et les manières du sexe
opposé, généralement à des fins de
performance, politique ou de
divertissement.

Dysphorie de genre 
Détresse ressentie par une personne
transgenre ou non binaire en raison
de la discordance entre son identité
de genre et le sexe qui lui a été
assigné à la naissance.

Gay
Homme attiré émotionnellement,
sentimentalement ou sexuellement vers
d'autres hommes. Peut également être
utilisé de manière générique pour
décrire l'attirance envers le même sexe.



Genre l Sexe 
Le sexe se réfère aux caractéristiques
biologiques, telles que les organes
génitaux, les chromosomes, etc. Le
genre, quant à lui, englobe les rôles
sociaux, les attentes et les identités
associées à la masculinité et à la
féminité. Le sexe est biologique,
tandis que le genre est une
construction sociale.

Hétéronormativité 
Concept sociologique qui désigne la
promotion ou la présomption que
l'hétérosexualité est la norme ou le
modèle de comportement préféré
dans une société donnée. Elle est
basée sur l'idée que les individus ne
peuvent être que masculins ou
féminins et que les relations
amoureuses ou sexuelles ne peuvent
avoir lieu qu'entre des individus de
sexes opposés.  

Hétérosexisme
Idéologie ou système de croyances
qui valorise et normalise
l'hétérosexualité tout en
marginalisant, invisibilisant ou
discriminant les orientations sexuelles
non hétérosexuelles. Il se base sur
l'idée que l'hétérosexualité est
supérieure ou plus naturelle que
d'autres formes d'orientation sexuelle.
 

Homophobie 
Peur, haine, inconfort ou mépris
envers les personnes homosexuelles.

Homoromantique, Biromantique,
Panromantique, etc.
Ces termes décrivent une orientation
sentimentale, qui peut être la même
ou différente de l'orientation sexuelle
d'une personne. 

Intersexe 
Personne née avec des
caractéristiques sexuelles
(chromosomes, gonades ou organes
génitaux) qui ne correspondent pas
typiquement aux catégories
masculines ou féminines
traditionnelles ; ces caractéristiques
peuvent aussi apparaître au cours de
l’adolescence, voire l’âge adulte.

Lesbienne 
Femme attirée émotionnellement,
sentimentalement ou sexuellement
vers d'autres femmes.

LGBTI 
Acronyme de Lesbienne, Gay,
Bisexuel, Transgenre et Intersexe.

LGBTQIA+
Acronyme de Lesbienne, Gay,
Bisexuel, Transgenre, Queer, Intersexe,
Asexuel·le et autres.

LGBTIphobie 
Ensemble des discriminations, des
préjugés, des stéréotypes négatifs ou
des violences dirigées contre des
personnes en raison de leur
orientation sexuelle, de leur identité
ou expression de genre, ou de leurs
caractéristiques sexuelles. 



Non-binaire 
Identité de genre qui ne s'inscrit pas
strictement dans les catégories
homme/femme.

Outing [on utilise aussi le
verbe outer]
fait de révéler l'orientation sexuelle ou
de genre d'une personne sans qu'elle
y ait consenti ou qu'elle le veuille.

Pansexuel·le
Personne attirée émotionnellement,
sentimentalement ou sexuellement
envers des personnes de tout genre.

Pride l Marche des fiertés 
La "Marche des Fiertés" (parfois
encore appelée « Gay Pride ») est un
événement annuel célébré dans de
nombreuses villes pour promouvoir la
diversité et les droits des personnes
LGBTQIA+. Elle se manifeste
généralement par un défilé festif.

Queer 
se dit d’une personne dont le sexe,
l’orientation sexuelle, l’identité de
genre, et/ou l’expression de genre
diffèrent des attentes de la société et
est considérée comme non conforme,
non traditionnelle, hors catégories.
 

Sexe d’assignation 
genre donné à la naissance selon les
caractéristiques physiques identifiées.

Sexe l Genre 
Le sexe se réfère aux caractéristiques
biologiques, telles que les organes
génitaux, les chromosomes, etc. Le
genre, quant à lui, englobe les rôles
sociaux, les attentes et les identités
associées à la masculinité et à la
féminité. Le sexe est biologique,
tandis que le genre est une
construction sociale.

Safe space [Espace sûr]
Lieu où les individus, en particulier
ceux appartenant à des groupes
marginalisés, sont encouragés à être
eux-mêmes sans crainte de jugement
ou de discrimination.

Transgenre [trans] 
Personne dont le genre identifié ne
correspond pas au sexe qui lui a été
attribué à la naissance.

Transphobie 
Peur, haine, inconfort ou mépris envers
les personnes transgenres.

 


